Escuela Andaluza de Salud Publica (cursos cortos)

Estadística y Epidemiología Básicas (Modular)

Fechas previstas: Granada, Módulo I: 5 a 9 mayo; Módulo II: 2 a 6 junio; Módulo III: 30 junio a 4 julio de 2008
Matrícula: 1200 €
Horas lectivas: 100
Plazas: 30
Código: 311201

Fecha límite para la inscripción: 04/04/2008

Coordinación: Ricardo Ocaña Riola 

Dirigido a 

Profesionales del campo de la salud, sin formación previa en estadística o epidemiología, interesados en conocer y aplicar las técnicas más utilizadas en la investigación clínica y sanitaria. Es un curso introductorio que pretende capacitar a los asistentes para el análisis básico de datos, la lectura de publicaciones especializadas y el seguimiento de cursos más avanzados.

Requisitos

No tener conocimientos previos de Estadística o Epidemiología

Objetivos

Conocer los métodos estadísticos y epidemiológicos fundamentales aplicados en la investigación clínica y sanitaria.

Objetivos Específicos: 

1. Adquirir los conocimientos básicos necesarios para el análisis estadístico de datos y la lectura crítica de publicaciones.
2. Conocer el diseño de los principales tipos de estudios y sus limitaciones.
3. Describir los métodos estadísticos elementales utilizados en investigación sanitaria.

Contenidos

·Diseños epidemiológicos: Estudios de cohorte, casos y controles, transversales, cuasi-experimentales y experimentales.
·Medidas de magnitud e impacto potencial.
·Errores sistemáticos y formas de control.
·Análisis univariante: Descripción y representación gráfica de datos.
·Análisis bivariante: Asociación entre variables.
·Análisis estratificado: Confusión e interacción.
·Inferencia estadística: Tests de hipótesis e intervalos de confianza.
·Informática y bases de datos para la investigación sanitaria: SPSS para Windows.

Metodología

El curso se desarrollará en tres módulos presenciales en los que se llevarán a cabo clases teórico-prácticas, análisis estadístico de datos y discusión de casos reales. Al comienzo del curso los asistentes dispondrán de la documentación necesaria para el seguimiento de las clases. Con el fin de afianzar los conceptos básicos, al final de cada módulo se entregará un dossier con ejercicios y casos prácticos que cada participante resolverá de forma individual. Los resultados serán discutidos en la siguiente sesión.

Durante las clases prácticas todos los asistentes dispondrán de un ordenador personal para la gestión de bases de datos, análisis estadísticos y elaboración de informes. El software utilizado para el análisis de datos será SPSS para Windows.

Escuela Andaluza de Salud Publica (curso corto)

Prevención Primaria del Cáncer 

Fechas previstas: Granada, 2009 - APLAZADO FEBRERO 2009
Matrícula: 780 €
Horas lectivas: 30
Plazas: 24
Código: 571301

Fecha límite para la inscripción: 25/01/2009

Coordinación: Carmen Martínez García / María José Sánchez Pérez 

Dirigido a 

Licenciados y diplomados socio-sanitarios con especial interés en la salud comunitaria y promoción de la salud en el ámbito de Atención Primaria.

Objetivos

Capacitar a los asistentes para enfocar más adecuadamente en su práctica cotidiana los aspectos relacionados con la prevención del cáncer.

Contenidos

1. Aspectos generales sobre el cáncer: magnitud e historia natural.
2. Código Europeo contra el Cáncer. 
3. Factores de riesgo para cáncer y estrategias de prevención primaria: tabaco, alcohol, dieta, factores medioambientales, infecciones, actividad física,
4. Factores Genéticos: Consejo genético.
5. Situación, vigilancia y control del cáncer en Andalucía.
6. Plan Integral de Oncología de Andalucía 2007-2012.

Escuela Andaluza de Salud Publica (cursos cortos)

Metodología de evaluación de riesgos en salud por exposición a productos químicos.
Fechas previstas: Granada, 24 a 28 de noviembre de 2008
Matrícula: 780 €
Horas lectivas: 30
Plazas: 24
Código: 530301

Fecha límite para la inscripción: 17/10/2008

Coordinación: Piedad Martín Olmedo 

Dirigido a 

Profesionales de la Salud Pública (epidemiólogos, técnicos de salud ambiental, inspectores A-4, etc.). 
Profesionales de Medio Ambiente. Investigadores y docentes de Universidad o Instituciones de Formación.

Requisitos

Se valorarán como criterios favorable de selección:
- Poseer conocimientos o experiencia profesional sobre productos químicos. 
- Poseer conocimientos básicos de inglés científico para la lectura y discusión de documentos de trabajo.

Objetivos

Conocer y aplicar los principios de la evaluación de riesgos en salud como herramienta para responder sobre una base científica sólida a las preocupaciones de una comunidad relacionadas con la exposición humana a productos químicos.

Objetivos Específicos: 

1. Estudiar y aplicar principios y componentes de la evaluación de riesgos en salud a peligros ambientales. 
2. Aprender a identificar los peligros de interés que podrían afectar a una comunidad en concreto. 
3. Delimitar la existencia o no de exposición a contaminantes a través del análisis de las rutas de exposición. 
4. Gestionar bases de datos que faciliten la evaluación toxicológica y los efectos en salud de los peligros identificados. 
5. Proponer posibles biomarcadores para la caracterización de la exposición en personas. 
6. Adquirir capacidad para la redacción de informes y comunicación de resultados sobre implicaciones en salud pública: caracterización del riesgo.

Contenidos

· Principios y Componentes de la Evaluación de Riesgos en Salud.
· Planificación de la ER: identificación de los contaminantes de interés que pueden afectar a una comunidad en concreto.
· Identificación y evaluación de rutas de exposición a productos químicos.
· Implicaciones en Salud Pública.
· Comunicación de resultados de la evaluación de riesgos en salud.

Metodología

Durante el desarrrollo del curso, los participantes interaccionarán en diferente grado, se fomentará el debate dirigido por el docente pero donde la participación y exposición de ideas de los alumnos será el elemento central. 
Las técnicas docentes a utilizar serán: 
- Exposiciones teóricas.
- Debates dirigidos.
- Trabajos Grupales en el aula.
- Consulta de bases de datos on-line.
- Lectura e interpretación e documentos de documentos.
- Ejercicios de rol-play.

Escuela Andaluza de Salud Publica (cursos Intermedios)

Epidemiología Ambiental (Modular)

Fechas previstas: Granada, M.I: 29 de septiembre a 3 de octubre; M.II: 4 a 7 de noviembre de 2008. NUEVA FECHA
Matrícula: 950 €
Horas lectivas: 60
Plazas: 24
Código: 530302

Fecha límite para la inscripción: 25/07/2008

Coordinación: Marina Lacasaña Navarro 

Dirigido a 

Profesionales del campo de la salud, con conocimientos básicos en epidemiología interesados en el área de la salud ambiental.

Requisitos

Es un curso de epidemiología avanzada y aplicada enfocada al área de salud ambiental por lo que es necesario que el alumno haya cursado previamente un curso de epidemiología básica.

Objetivos

Revisar los aspectos metodológicos relacionados con el estudio de los efectos en la salud de diferentes contaminantes ambientales que, en la actualidad, son de especial relevancia, tanto por su concentración en el medio ambiente como por sus efectos en salud.

Objetivos Específicos: 

1. Conocer los problemas prioritarios de salud ambiental. 
2. Desarrollar capacidades para el análisis crítico de las publicaciones y desarrollar una opinión técnica sobre los resultados. 
3. Capacidad para diseñar proyectos de investigación y discutir alternativas metodológicas según la hipótesis y el objetivo del estudio.

Contenidos

1. Revisión de conceptos generales de epidemiología.
2. Evaluación de la exposición y efecto.
3. La epidemiología ambiental en la práctica de la Salud Pública.
4. Principales diseños epidemiológicos para evaluar los efectos en la salud de los contaminantes ambientales prioritarios (metales pesados, contaminentes atmosféricos, plaguicidas).
5. Evaluación crítica de la literatura en Epidemiología Ambiental.

Metodología

Durante el desarrrollo del curso, los participantes interaccionarán en diferente grado, se fomentará el debate dirigido por el docente pero donde la participación y exposición de ideas de los alumnos será el elemento central.
Las técnicas docentes a utilizar serán:
> Sesiones teóricas críticas.

Escuela Andaluza de Salud Publica

Los marcadores biológicos en salud ambiental (cursos a medida)

El curso está dirigido a profesionales interesados en salud ambiental, investigadores en salud ambiental y salud pública, epidemiólogos.


Los objetivos del curso son:


1. Conocer los diferentes marcadores biológicos.
2. Poder despistar, prevenir y vigilar los riesgos subsecuentes a la exposición ambiental utilizando los marcadores biológicos.
3. Evaluar la exposición ambiental
4. Identificar la contribución de los marcadores biológicos en la definición de nuevas hipótesis relacionadas con la exposición a riesgos ambiental

Código: 540C03
Nº horas orientativo: 20


Escuela Andaluza de Salud Publica (cursos a medida)

Gestión de la información sobre salud ambiental
Este curso está dirigido a profesionales de la salud pública (farmacéuticos y veterinarios, técnicos de Delegaciones, etc.), profesores de formación profesional y de bachiller.
Al finalizar el curso los participantes serán capaces de optimizar las estrategias de búsqueda en la web con el fin de identificar y obtener aquella información que precisen para el mejor desempeño de su actividad profesional relacionada con la seguridad alimentaria y/o la salud ambiental; al mismo tiempo se ejercitarán herramientas de gestión de dicha información para la redacción de informes y la presentación de comunicaciones a congresos.
Es recomendable que los asistentes posean conocimientos o experiencia profesional en tecnología de los alimentos y/o nutrición y en salud ambiental así como conocimientos básicos de inglés científico para la lectura y discusión de documentos de trabajo.

Código: 530C01
Nº horas orientativo: 20
Fundación para la Formación e investigación Sanitaria de la Región de Murcia (curso corto)

Salud medioambiental pediátrica: un nuevo reto profesional

Número de acción formativa:RFR-P/SMS-1030/08-1          Edición: 1
Modalidad: presencial
Número de horas por edición: 30
Calendario previsto: Del 16 al 28 de Octubre
Fecha límite para realizar la inscripción: 30 de septiembre de 2008
Lugar de celebración: 

Días 16, 17 y 18 de octubre en el Centro de Educación Medioambiental de la Caja de Ahorros del Mediterráneo. (CEMACAM). Sangonera la Verde (Murcia).

Día 21 de octubre se impartirá en una escuela de Murcia.

Día 23 de octubre en el aula 4 de Docencia del Hospital General Universitario Reina Sofía

Día 28 de octubre en el aula 3 de Docencia del Hospital General Universitario Reina Sofía.


Destinatarios: Pediatras de hospital de atención primaria, enfermeras de pediatría, médicos de familia qu eatienden niños, matronas y personal interesado


Criterios de selección: 

Pediatras de hospital de atención primaria, enfermeras de pediatría, médicos de familia que atienden niños, matronas y personal interesado.


Número de participantes: 30

Coordinador: 

Juan Antonio Ortega García.



Objetivos: 

· Sensibilizar y capacitar a los profesionales sanitarios sobre factores medioambientales que afectan a la salud de los niños. 

· Conocer interacciones físicas, químicas, biológicas, psicológicas, sociales y culturales que ocurren entre niños y medio ambiente. 

· Fomentar la investigación en salud medioambiental pediátrica. 


Programa: 

PROGRAMA DE ACTIVIDADES 

· JUEVES 16 DE OCTUBRE

09h - 15h00. LLEGADA DE LOS RESIDENTES
15h - 15h30. RECOGIDA DE DOCUMENTACIÓN Y MATERIALES. Entrega en Secretaría Científica
16h - 16h20. INAUGURACIÓN DEL CURSO. AUTORIDADES /SOCIEDADES CIENTÍFICAS/CAM: 

· Tomás Fernández Aparicio. Director General de Asistencia Sanitaria. Consejería de Sanidad. Murcia 

· Manuel Alcaraz Quiñonero. Director Gerente del Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia. 

· Juan Antonio Ortega García. Unidad de Salud Medioambiental Pediátrica. PEHSU. Murcia. Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia. 

· Juan Pedro Serna Mármol. Director de la Fundación para la Formación e Investigación Sanitarias de la Región de Murcia. 

· José Vicente Martí Bosca. Presidente Sociedad Española de Sanidad Ambiental. 

· 16h20 - 16h50 Conferencia Inaugural: Infancia, Defensa e Injusticias Ambientales. Excmo. Sr. D. Arturo Canalda González. Defensor del Menor. Comunidad de Madrid.

Primer Bloque (todos los alumnos). Moderador. Juan Antonio Ortega García. Unidad de Salud Medioambiental Pediátrica. PEHSU. Murcia. Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia.

17h- 17h15. Medio Ambiente y Salud de los niños en Europa. Leda Nemer/Christian Schweizer. Organización Mundial de la Salud. Europa. Roma.
17h15 - 17h30. Vulnerabilidad de la infancia. Períodos críticos. Josep Ferrís i Tortajada. PEHSU Valencia. Hospital Infantil Universitario La Fé. Valencia.
17h30 - 17h45 From cehape to clinical practice: new challenges and oportunities. Raquel Duarte Davison.Enviroment and Health Programme Manager. Health Protection Agency. UK.
17h45-18h Pheedunet project: integrating public (enviroment) health into medical training in Europe. P Van der Hazel. Public Health Services Gelderland Midden, Arnhem, The Netherlands.
18h - 18h25. Preguntas. Café.

Segundo Bloque (todos los alumnos). Moderador. Manuel Sánchez -Solís de Querol. Jefe de Servicio de Pediaría. Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca.Murcia.

18h25 – 18h40. Contaminación del aire interior. Manuel Sánchez -Solís de Querol
18h40 –18h55. Pediatra y tabaquismo: una mirada integral. Juan Alonso López Andreu. PEHSU Valencia. Neumología Pediátrica. Hospital Infantil Universitario La Fé. Valencia.
18h55 – 20h00. Taller habilidades y destrezas en el abordaje de la persona que fuma. Diagnóstico y estudio clínico del fumador. Tratamiento del Tabaquismo. Fármacos en la deshabituación tabáquica y apoyo conductual. Antonio Domínguez Domínguez. Ayuntamiento de Murcia. Servicios Municipales de Salud./ Asensio López Santiago. D. G. de Calidad Asistencial, Formación e Investigación Sanitaria. Consejería de Sanidad. Murcia.
20h – 20h55 Buenas prácticas en calidad del aire interior.
Consulta cesación tabáquica. Experiencia en pediatría. (30 min). Trinidad López Fernández. PEHSU. Murcia. Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia.
Salud Medioambiental Escolar: prevención del tabaquismo en la escuela en el colegio San Jorge (Murcia) y San José Jesuitas (Valencia). JA López Andreu / T López / G Ortega / J A Ortega 

· VIERNES 17 DE OCTUBRE

Tercer bloque (todos los alumnos).

8h30-10h.30. Sesión General.
Los  niños no son adultos pequeños. Leda Nemer/Christian Schweizer. OMS Europa. Roma

Self-reported neurological symptoms in relation to CO emissions due to problem gas appliance installations in London: a cross-sectional Survey. Irene Kreis. Chemical and Environmental Hazards, Health Protection Agency, UK. University of Wollongong., Australia
 Contaminación del aire exterior. Leda Nemer/Christian Schweizer. OMS Europa. Roma.
La historia clínica medioambiental. La importancia de los casos clínicos. J.A. Ortega García.

10h30-10h45. Café.

Cuarto bloque (todos los alumnos).

10h 45-12h30. Buenas prácticas en Lactancia materna.  Ricardo García de León. Jefe de Servicio de Pediatría. Hospital de Yecla./ Encarna Pastor Torres. PEHSU. Murcia. Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia./ Emilio J. González Sánchez. Servicio de Pediatría. Hospital Los Arcos. San Javier. Murcia.
12h30– 14h. Medio ambiente y cáncer pediátrico. Situación actual, perspectiva general del Cáncer pediátrico en España. ¿Qué debemos saber los pediatras sobre la etiología y la prevención del cáncer pediátrico? José Luís Fuster Soler. Oncología Pediátrica. Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia./ J Ferrís i Tortajada . Valencia. / JA Ortega García. Murcia.                           

14h-15h. Comida. Comedor. Centro de Educación Medioambiental de la CAM.

16-19 h. FROM Pheedunet  TO Murcia-2009 TO Ministerial Conference Environment and Health (Italy-2009).  (Closed session).  PHEEDUNET members and guests
16h. a 17h45. 2 Talleres simultáneos. 
A. Taller de Sanidad Ambiental -SESA. Sanidad Ambiental en España, retos y oportunidades de interacción con la pediatría. Mª Elisa Gómez Campoy. Jefa de Servicio de Sanidad Ambiental D. G. de Salud Pública. Consejería de Sanidad. Murcia
B. Qué es lo que los pediatras necesitan saber y lo que pueden hacer sobre los pesticidas. Alberto Manuel Torres Cantero. Medicina Preventiva. Facultad de Medicina. Murcia.  / C Pérez  Cánovas. Urgencias de Pediatría, Hosp. Univ. Virgen Arrixaca. Murcia. A propósito de un caso: Exposición doméstica a pesticidas y extrofia de vejiga. Marlene Martín. Universidad de Stanford, California, USA. 
18h-20h. 2 Talleres simultáneos. 
A. Taller de Sanidad Ambiental -SESA. Taller del agua. Trasmición de enfermedades. Dr. D. José Jesús Guillén Pérez.. Jefe de Servicio de Salud Pública. D. G. de Salud Pública. Área de Salud II. Consejería de Sanidad. Murcia
B. Qué es lo que los pediatras necesitan saber sobre el medio ambiente y la patología respiratoria.  Pedro Mondéjar. Neumología Pediátrica. Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia.

21.00 Cena en restaurante típico murciano. 
 

· SÁBADO 18 OCTUBRE

8h30-10h30. 2 Talleres simultáneos.
Qué es lo que los pediatras necesitan saber sobre la salud ambiental escolar.  Diagnóstico ambiental. Coordina: Dr. JA Ortega García / T López Fernández. PEHSU. Murcia. 
Drogas de  abuso. Caso 1- Exposición prenatal a drogas de abuso. Caso 2. Intoxicaciones por drogas de abuso en una Unidad de Urgencias. Coordina: Óscar García - Algar. Hospital del Mar. Barcelona
10h30-12h30. 2 Talleres simultáneos.
Qué es lo que necesitan saber los pediatras del Cambio Climático en la patología infecciosa. Coordina: Santiago Alfayate Miguélez. Sección Infecciosas Pediátricas. Hsopital Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia
Generalidades. Caso 1. Lyme. Caso 2. Chagas. Caso 3 Paludismo. 
Qué es lo que necesitan saber los pediatras sobre el plomo y el mercurio. Coordina: Dra. L Barriuso Lapresa (1 hora). Centro de Salud Elizondo. Navarra.
Qué es lo que los pediatras necesitan saber los campos electromagnéticos y las ondas de radiofrecuencia.  Coordina: Dr. J. Ferrís i Tortajada. PEHSU. Valencia (1 hora). Hospital Infantil Universitario La Fé.
12h30-13h30h PUESTA EN COMÚN. ACCIONES Y RECOMENDACIONES.

13h30. Comida 
  

MARTES 21 DE OCTUBRE 
· Visita a un colegio donde se impartirá la clase:

Salud Medioambiental escolar. (1 hora) 

· Guía de Acción Medioambiental Escolar. Riesgos ambientales en las escuelas. Trinidad López / JA Ortega 

· Indicadores y temas a tratar. Salud ambiental escolar: 

· Riesgos ambientales en las escuelas. 

· Uso de plaguicidas en los colegios 

· Radiaciones ultravioleta 

· Tabaquismo en la escuela y adolescentes 

· Edad del edificio 

· Situación y seguridad 

· Accidentes 

· Áreas de sombra 

· Seguridad Alimentaria y lactancia materna 

· ¿Cómo planificar una guía de acción ambiental escolar?   

De la teoría a la práctica: Evaluación y diagnóstico ambiental en la escuela. (3 horas) 

· Visita de los alumnos del curso a un colegio. Dr. Juan Antonio Ortega García 

· Indicadores de la clase: 

· Los alumnos tienen que aprender a identificar los riesgos ambientales más importantes de un colegio colegio 

· Priorizar esos riesgos y establecer alternativas de salud. 

 JUEVES 23 DE OCTUBRE
Taller de trabajo sobre Cambio Climático e impacto en la salud de los niños  (4 horas)

· Radiaciones ultravioleta. Quemaduras solares. Cáncer de piel en la Región de Murcia. 

· Prevención de las radiaciones ultravioleta en la escuela. ¿Cómo empezar? 

· Una verdad incómoda. Proyección de cine. 

 MARTES 28 OCTUBRE
Plagas en los colegios. Tratamiento y medidas alternativas. (2 horas) 

· Uso Plaguicidas en la Región de Murcia. Mapa de riesgos de plaguicidas en la Región de Murcia. D. Félix Talavera Martínez / D. Jose Sanz Navarro 

· Programa Municipal DDD. Tratamiento de plagas en los colegios. Experiencia en un municipio. D. Eduardo Gonzalez Martínez-Lacuesta. 

· Programa de disminución de plagas. Ejemplo en un distrito escolar. Dª. Juana María Gil Vázquez 

· Puesta en común con los alumnos. Conclusiones prácticas de la jornada. Modera: Dr. Juan Antonio Ortega García 

· Indicadores de la clase: 

· Plaguicidas. 

· Sustancias químicas usadas en la agricultura y en los espacios domésticos y cerrados en España. 

· Plaguicidas residuales en alimentos. 

· Consumo y tipo de plaguicidas intradomiciliarios y escolares. 

· Plaguicidas: riesgos en las aplicaciones en interior de locales. 

· Tratamiento de piojos. 

Fundación para la Formación e investigación Sanitaria de la Región de Murcia (curso corto)

Curso de abordaje del tabaquismo para profesionales sanitarios

Número d acción formativa:RFR-E/SMS-1181/081

Edición: 1
Modalidad: presencial
Número de horas por edición: 35
Calendario previsto: 12,14,19,21,26,28 de Febrero y 4 de Marzo
Horario: 16:30- 20:30 h
Lugar de celebración: 

Aula 1 todos los días, excepto el 26 de Febrero en el Aula 2, el 28 de Febrero que se celebrará en  el Aula 4 y el 4 de Marzo que se celebrará en el aula 3 del Pabellón Docente del Hospital General Universitario Reina Sofia


Destinatarios: Profesionales sanitarios implicados en el abordaje integral del Tabaquismo con posibilidad de aplicar los contenidos y habilidades adquiridas en el curso en los correspondientes puestos del trabajo.

Criterios de selección: Profesionales sanitarios implicados en el abordaje integral del Tabaquismo con posibilidad de aplicar los contenidos y habilidades adquiridas en el curso en los correspondientes puestos del trabajo.
Número de participantes: 30

Coordinador: 

· DIRECCIÓN DEL CURSO: Jose Joaquín Gutiérrez García. Jefe de Servicio de Promoción y  Educación para la Salud. Dirección General de Salud Pública. Consejería de Sanidad. 

· COORDINADOR DEL CURSO: Ángeles Velasco Soria. Médica Atención primaria de Salud / Servicio de Promoción y Educación para la Salud. Consejería de Sanidad. 



Objetivos: 

1. Informar sobre la situación global del problema del consumo de tabaco y de las principales estrategias de la lucha contra la epidemia tabáquica. 

2. Proporcionar información del impacto del tabaquismo activo y pasivo sobre la salud de la población. 

3. Facilitar la adquisición de habilidades que permitan realizar intervenciones de promoción de la salud y prevención del tabaquismo. 

4. Proporcionar los conocimientos teóricos necesarios para ser capaz de realizar la captación y el diagnóstico de la población fumadora. 

5. Favorecer actitudes positivas para la captación y el diagnóstico de las personas que fuman. 

6. Adquirir las habilidades prácticas necesarias para el abordaje diagnostico y terapéutico de la población fumadora a nivel individual en la consulta y en grupos. 

7. Informar al alumnado sobre los distintos tratamientos y recursos necesarios para el abordaje terapéutico del Tabaquismo. 

8. Motivar al alumnado para que realice actuaciones de prevención y tratamiento del Tabaquismo en la práctica asistencial. 

9. Promover la necesidad de iniciativas para proyectos de prevención y tratamiento del Tabaquismo en diferentes ámbitos de intervención. 


Programa: Martes 12 de Febrero
 
El Tabaquismo como problema de salud pública:
· 16.30-17.00 Presentación del curso. 
Jose Joaquín Gutiérrez García. 
Médico. Jefe de Servicio de Promoción y Educación para la Salud. Dirección General de Salud Pública. Consejería de Sanidad. 

· 17.00-18.00 Epidemiología del Tabaquismo. 
Mª Jose Tormo Díaz
Médico. Servicio de Epidemiología. Dirección General de Salud Pública. Consejería de Sanidad. 

· 18.00-18.30 Descanso 

· 18.30-19.30 Tabaquismo pasivo.
Jaime Jesús Pérez Martín. 
Médico. Servicio de Prevención y Protección de la Salud. Dirección General de Salud Pública. Consejería de Sanidad.  

· 19.30-20.30 Componentes no nicotínicos del humo de tabaco. Patologías respiratorias asociadas al consumo de Tabaco.
Juan Miguel Sánchez Nieto.
Médico. Jefe de Servicio de Neumología. Hospital Morales Meseguer. Servicio Murciano de Salud. 

Jueves 14 de Febrero
· 16.30-17.30 Patologías cardiovasculares asociadas al consumo de Tabaco. Tabaco y cáncer. Otras patologías relacionadas.
José María García Basterrechea.
Médico. Servivio de Medicina Interna. Hospital Reina Sofía. Servicio Murciano de Salud. 

· 17.30-18.30 Nicotina. Bases neurofisiológicas de la adicción.
Francisco Ramos Postigo.
Médico. Unidad de Deshabituación Tabáquica. Dirección General de Salud Pública del Área II. Consejería de Sanidad. 

· 18.30-19.00 Descanso 

· 19.00-20.30 El Equipo de Atención Primaria en la prevención y el tratamiento  del Tabaquismo.
Josep Sánchez Monfort. 
Enfermero de Atención Primaria de Salud. Centro de Salud del Cabezo de Torres. Servicio Murciano de Salud. 


Martes 19 de Febrero

 La Dependencia del Tabaco. Intervención.
· 16.30-18.30 Aprendizaje de los comportamientos de salud. Proceso de abandono y factores asociados al consumo de tabaco.
Jose Joaquín Gutiérrez García.
Médico. Jefe de Servicio de Promoción y Educación para la Salud. Dirección General de Salud Pública. Consejería de Sanidad. 

· 18.30-19.00 Descanso. 

· 19.00-20.30 Taller habilidades y destrezas en el abordaje de la persona que fuma: Diagnóstico del Tabaquismo
Antonio Domínguez Domínguez. 
Médico. Unidad de Deshabituación Tabáquica del Ayuntamiento de Murcia
Ángeles Velasco Soria. 
Médica Atención primaria de Salud/ Servicio de Promoción y Educación para la Salud. Consejería de Sanidad. 


Jueves 21 de Febrero
 
· 16.30-18.30 Taller habilidades y destrezas en el abordaje de la persona que fuma: Estudio clínico del fumador.
Ponentes:
Antonio Domínguez Domínguez. 
Médico. Unidad de Deshabituación Tabáquica del Ayuntamiento de Murcia.
Ángeles Velasco Soria.
Médica Atención primaria de Salud/ Servicio de Promoción y Educación para la Salud. Consejería de Sanidad. 

· 18.30-19.00 Descanso 

· 19.00-20.30 Tratamiento del Tabaquismo. Fármacos en la deshabituación tabáquica y apoyo conductual.
Antonio Domínguez Domínguez.
Médico. Unidad de Deshabituación Tabáquica del Ayuntamiento de Murcia.
Ángeles Velasco Soria.
Médica Atención primaria de Salud/ Servicio de Promoción y Educación para la Salud. Consejería de Sanidad. 


Martes 26 de Febrero
· 16.30-18.30 Taller de Recaídas y Prevención de Recaídas.
Asensio López de Santiago.
Médico. Subdirección General de Calidad Asistencial. Consejería de Sanidad. 

· 18.30-19.00 Descanso 

· 19.00-20.30 Tabaco y género. 
Inmaculada Barceló Barceló. 
Médica de Atención Primaria de Salud. Centro de Salud Murcia- El Carmen. Servicio Murciano de Salud. 


Jueves 28 de Febrero

Abordaje educativo del consumo de tabaco.
· 16.30-18.30 Consejo y Asesoramiento. Educación para la salud Individual. 

· 18.30-19.00 Descanso 

· 19.00-20.30 Introducción a la Educación para la salud Grupal. Generalidades y Características de los grupos. Técnicas grupales.
Jose Joaquín Gutiérrez García.
Médico. Jefe de Servicio de Promoción y Educación para la Salud. Dirección General de Salud Pública. Consejería de Sanidad. 


Martes 4 de Marzo

Prevención del Tabaquismo.
· 16.30-18.00 Estrategias para la Prevención del Tabaquismo en diferentes escenarios y situaciones. Legislación y consumo de tabaco.
Jose Joaquín Gutiérrez García.
Médico. Jefe de Servicio de Promoción y Educación para la Salud. Dirección General de Salud Pública. Consejería de Sanidad. 

· 18.00-18.30 Descanso. 

· 18.30-20.00 Prevención y tratamiento del tabaquismo en la Región de Murcia. Actuaciones y Recursos.
Adelaida Lozano Polo. 
Enfermera. Servicio de Promoción y Educación para la Salud. Consejería de Sanidad.
Caridad Díaz Micol. 
Enfermera. Servicio de Promoción y Educación para la Salud. Consejería de Sanidad. 

· 20.00-20.30 Evaluación del curso. 


Metodología: 

· Realización de sesiones teórico- prácticas 

· Talleres de intervención de Tabaquismo, en donde se facilitaran las herramientas y habilidades necesarias para el abordaje del Tabaquismo 

· Rotación por una Unidad de deshabituación tabáquica 

Escuela valenciana de estudios de la salud (cursos Cortos)

Promoción de la salud y prevención del tabaquismo
Objetivos

Proporcionar conocimientos y habilidades que desde la Promoción de la Salud favorezcan a través de un cambio de actitud la disminución en el consumo de tabaco.

Contenidos

1. El tabaco y sus efectos. 2. Estrategias de promoción de la salud. 3. Proceso de deshabituación y fases. 4. Factores facilitadores. 5. Dificultades y limitaciones.
Metodología

Exposiciones teóricas y trabajos de grupos que faciliten la participación activa de los asistentes.

Evaluación

Cuestionario de evaluación y control de asistencia.
Escuela valenciana de estudios de la salud (cursos Cortos)

Toxicología aplicada al medio laboral

Objetivos:

Actualizar los conocimientos de toxicología, legislación y actuaciones sanitarias sobre los productos químicos de uso profesional , y en especial los plaguicidas fitosanitarios y biocidas, de los profesionales relacionados con su vigilancia y control

Contenidos:

- Programas del Servicio de Salud Laboral relacionados con el riesgo químico.

- Evaluación y clasificación del riesgo químico. 

- Toxicología y medio laboral.

- Prevención del riesgo químico.

- Actividad inspectora específica para plaguicidas fitosanitarios y biocidas.

Metodología

Las clases se realizarán mediante exposiciones teóricas de los temas con apoyo de materiales audiovisuales. Se realizará una sesión práctica en aula informática de búsqueda de información en Internet sobre prevención de riesgos laborales y agentes químicos.

Evaluación

Cuestionarios de evaluación, control de asistencia y participación alumnos.
Escuela valenciana de estudios de la salud (cursos Cortos)

Prevencion de riesgos biologicos en los trabajadores de los centros sanitarios

Objetivos:

Aportar conocimientos y estrategias de prevención sobre aquéllos riesgos biológicos que puedan generar peligros de infección, intoxicación o alergias.

Contenidos:

1.- Conceptos y definiciones.

2.- Clasificación de los agentes de los riesgos. 

3.- Identificación y evaluación de los riesgos. 

4.- Medidas correctoras. Medidas de contención. Medidas especiales. Medidas higiénicas. 

5.- Vigilancia de la salud de los trabajadores. 

6.- Información, formación, participación y consulta de los trabajadores.

Metodología

Exposiciones teóricas y ejercicios prácticos.

Evaluación.
Cuestionario de evaluación del curso. Control de asistencia y aprovechamiento académico de los alumnos.
Escuela Nacional de Salud- Instituto Carlos III (Curso corto 2008)

Epidemiologia Ambiental 

	FECHA DE REALIZACIÓN: 
	18/02/2008-22/02/2008 
	

	HORAS LECTIVAS: 
	30 
	

	PRECIO MATRÍCULA: 
	180 € 
	

	HORARIO: 
	MAÑANA 
	

	PLAZAS: 
	20 
	

	DIRECCIÓN ACADÉMICA: 
	MATEO ONTAÑÓN, SALVADOR 
	


Presentacion y objetivos:

El curso de Epidemiología Ambiental, es unos de los pilares de los estudios de epidemiología especial así como es uno de los abordajes más frecuentes que se dan en la epidemiología de intervención en la actualidad. El objetivo de este curso es el estudio de las aplicaciones de la epidemiología en la investigación de problemas de Salud Ambiental a partir de la utilización de ejemplos prácticos .

Perfil y requisitos de los participantes:

El curso va dirigido a los alumnos del Programa de Epidemiología Aplicada de Campo y a los profesionales que presten servicios en las administraciones sanitarias de las Comunidades Autónomas y de la Administración General del Estado. Además se podrán admitir alumnos procedentes de Organismos e Instituciones nacionales e internacionales siempre y cuando esté previsto en el convenio que mantienen el ISCIII y la Dirección General de Salud Pública (DGSP).

Programa: (estructuras y contendos)

Tipos de diseños de estudios en epidemiología ambiental. Estudios ecológicos. Medidas de los efectos. Medida de la exposición. Marcadores biológicos. 

Vigilancia epidemiológica en salud ambiental. 

Presentación y discusión de casos prácticos basados en estudios reales. 

Elaboración de un protocolo de actuación para la evaluación del impacto de riesgos ambientales. Evaluación de exposición a productos tóxicos. Crisis Ambientales: Identificación y Gestión. Evaluación del Impacto Ambiental en Salud: Actividades, Planes y Programas. Metodología de Evaluación de riesgos

Metodología docente y de evaluación:

Desarrollo teórico-práctico del programa.
Escuela Nacional de Salud- Instituto Carlos III (Curso corto 2009) ANÁLISIS DE SERIES TEMPORALES APLICADAS A LA SALUD Y EL MEDIO AMBIENTE
	
	DEPARTAMENTO ACADÉMICO: 
	SALUD AMBIENTAL 
	

	
	FECHA DE REALIZACIÓN: 
	09/03/2009-13/03/2009 
	

	
	HORAS LECTIVAS: 
	20 
	

	
	PRECIO MATRÍCULA: 
	120 € 
	

	
	HORARIO: 
	MAÑANA 
	

	
	PLAZAS: 
	20 
	

	
	DIRECCIÓN ACADÉMICA: 
	DÍAZ JIMÉNEZ, JULIO 
	

	
	COORDINACIÓN ACÁDEMICA: 
	
	

	
	FECHA DE PREINSCRIPCIÓN: 
	hasta 25/02/2009 
	

	
	PRESENTACIÓN Y OBJETIVOS 
	

	
	
	

	
	Se pretende exponer loa metodología de análisis de series temporales así como la modelización ARIMA. Los ejemplos de series temporales que se utilizarán estarán relacionadas con la salud y el efecto sobre ella de factores medioambientales. 

Objetivo General: 
Conocer la metodología de análisis de series temporales y de la modelización ARIMA. 

Objetivos específicos: 
1. Conocer los componentes de una serie temporal. 
2. Determinar tendencias y estacionalidades mediante análisis espectral. 
3. Conocer la Modelización ARIMA Univariada. 
4. Aplicar el preblanqueo de series y el cálculo de las funciones de correlación cruzada. 
5. Utilizar los modelos ARIMA Multivariados. 
	

	
	
	

	
	PERFIL Y REQUISITOS DE LOS PARTICIPANTES 
	

	
	
	

	
	Profesionales con interés en temas relacionados con el análisis y aplicación de series temporales. 
	

	
	
	

	
	PROGRAMA (estructura y contenidos) 
	

	
	
	

	
	1. Definición y componentes de una serie temporal. Funciones de Autocorrelación. 
2. Determinación de tendencias y estacionaliidades de una serie temporal. Análisis espectral. 
3. Modelización ARIMA univariada. 
4. Preblanqueo de series. Cálculo de funciones de correlación cruzada. 
5. Modelización ARIMA multivariada. 
	

	
	
	

	
	METODOLOGÍA DOCENTE Y DE EVALUACIÓN 
	

	
	
	

	
	Se pretende profundizar en el análisis de series temporales mediante su aplicación a la modelización de series relacionadas con la salud y el medio ambiente. Se resolverán casos prácticos con las técnicas matemáticas adecuadas. Para la modelización ARIMA y el cálculo de las diferentes funciones se utilizará el paquete estadístico SPSS. La evaluación será mediante la realización de ejercicios prácticos en clase. 
	


Escuela Nacional de Salud- Instituto Carlos III (Curso corto 2009) EVALUACIÓN DEL IMPACTO DE LA CONTAMINACIÓN ATMOSFÉRICA QUÍMICA Y ACÚSTICA SOBRE LA SALUD
	
	DEPARTAMENTO ACADÉMICO: 
	SALUD AMBIENTAL 
	

	
	FECHA DE REALIZACIÓN: 
	16/11/2009-20/11/2009 
	

	
	HORAS LECTIVAS: 
	20 
	

	
	PRECIO MATRÍCULA: 
	120 € 
	

	
	HORARIO: 
	MAÑANA 
	

	
	PLAZAS: 
	20 
	

	
	DIRECCIÓN ACADÉMICA: 
	DÍAZ JIMÉNEZ, JULIO 
	

	
	COORDINACIÓN ACÁDEMICA: 
	
	

	
	FECHA DE PREINSCRIPCIÓN: 
	hasta 05/11/2009 
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	PRESENTACIÓN Y OBJETIVOS 
	

	
	
	

	
	Se pretende exponer y analizar la metodología que se utiliza en la evaluación del impacto en salud en el caso de la contaminación atmosférica tanto química como acústica. Se realizará un supuesto práctico de aplicación. 

Objetivo General: 
Conocer la metodología específica del impacto en salud de factores ambientales relacionados con la contaminación atmosférica química y acústica. 

Objetivos específicos: 
1. Conocer los diversos impactos que ocasiona la contaminación atmosférica química y acústica sobre la salud. 
2. Utilizar un modelo para determinar la concentración de contaminantes producidos por el tráfico rodado. 
3. Aplicar un modelo para determinar las concentraciones de contaminantes producidos por una fuente puntual. 
4. Conocer la metodología de evaluación de contaminación acústica. 
5. Aplicar la metodología de asignación de impactos sobre la salud. 
	

	
	
	

	
	PERFIL Y REQUISITOS DE LOS PARTICIPANTES 
	

	
	
	

	
	Profesionales con interés en temas relacionados con la evaluación del impacto en salud. 
	

	
	
	

	
	PROGRAMA (estructura y contenidos) 
	

	
	
	

	
	
1. Introducción a la metodología para la evaluación del impacto en salud. 
2. Conceptos básicos de contaminación atmosférica química y acústica y sus efectos en salud. 
3. Estratificación atmosférica y su influencia en la dispersión de contaminantes. 
4. Presentación del supuesto práctico. 
5. Modelo IIASA para la determinación de las concentraciones de contaminantes químicos producidas por el tráfico rodado. 
6. Modelo de Pasquill para la determinación de concentraciones producidas por un foco puntual. 
7. Modelo para la evaluación de la contaminación atmosférica acústica. 
8. Métodos de evaluación del impacto de la contaminación atmosférica acústica y química sobre la salud. 
	

	
	
	

	
	METODOLOGÍA DOCENTE Y DE EVALUACIÓN 
	

	
	
	

	
	Se pretende utilizar los contenidos teóricos expuestos a un caso práctico, por lo tanto el tipo de metodología será activa y participativa con la resolución de ejemplos concretos. 
La evaluación se realizará a través de la resolución de un caso práctico por parte de los alumnos
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